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هورگوضعهسابهکتساهناگادجي هبحاصمودلماشورشیپنتم:مجرتمحیضوت

.تساهدشماجنانیطسلففلتخمقطانمردرقتسم»یضوف«یتسیشرانآ

–لاغشاابهزرابممدقمطخزاییادص:لواي هبحاصم

)یضوف(ینیطسلفیاه تسیشرانآابهبحاصم

۲۰۲۳ربتکا۷
للملا نیبطباوری هتیمک–)BRRN(ارگنازر/زرکلب:طسوت

یرورض،لیئارساطسوتنیطسلفی هلاس۷۵لاغشازاکانتشحوودیدجی هلحرمنیارد

،دننک یمتمواقمیموقیزاسکاپرباربردهکییاه ینیطسلفیادصندشهدینشیاربیرتسبتسا

.مینکمهارف

ریاسو(یرتخابي هنارکردهک»یضوف«مانهبیکچوکهورگاب»ارگنازر/زرکلب«هورگ

،دنک یمیفرعمینیطسلفیتسیشرانآنامزاسکیناونع هباردوخوهدوبرقتسم)نیطسلفقطانم

یهورگامیاربیضوف.دونشبینونکتازرابمی هرابرداهنآ یاه هاگدیداتتساهدرکرارقربطابترا

یاه لاناکرددوجومبلاطموهبحاصمنیاهبدودحماهنآی هرابردامتاعلاطاوتسادیدج

یاه تیلاعفواه یژتارتسا،اه تسایسلماککردردامتیدودحملیلدهب.تساناش  یمومع

نیاهکمیراودیما،لاح نیااب.تسینهورگنیالماکدییاتیانعم هبهبحاصمنیاراشتنا،یضوف

هدحتمتلاایاردنایبلاقنانایمرتهبکردورتشیبتاطابتراداجیاتهجرددشابیماگهبحاصم

.نیطسلفردزرابمناناوجو

هکینازرابمیاه هاگدیدهبدیابهکمیرادروابام،نام یسایسیاه توافتایاه تهابشزاغراف

شوگ،دننک یمتمواقماکیرمآتیامحدرومیموقیزاسکاپزایشانتنوشخرباربرد،نادیمرد

یارباکیرماردامیاه شلاتتیوقتتهجردیماگدناوتبهاتوکهبحاصمنیامیراودیما.میهد

.دشابیرگرامعتساومسیلایرپمافیعضت

هدشهئارارییغتنودبهبحاصمنیایاوتحم،همجرتردتیفافشیاربیئزجیاه شیاریوزج هب

.میرازگساپسهبحاصمنیاهمجرتوماجناردکمکیاربنامنابز برعوینیطسلفیاقفرزا.تسا

تنوشخوینیب شیپلباقریغطیارشدوجوابهکمینک یم رکشتیضوفهورگی هدنیامنزانینچمه

.دندادخساپامتلااوسهبلماتاب،دیدش

لواوضع

یضوفیزیچهچوتسیچامشیاه تیلاعف.دیهدحیضوتدوخهورگهرابردًافطل‐۱
؟دنک یمزیامتمینیطسلفیسایسیاه هورگرگیدزاار

یهاگشنادولاعفناناوجزاودوش یمهتخانش”نیطسلفردیضوفشبنج“ناونع هبامهورگ

اه شیارگاباهورینیمامتهکتسانیاامفده.تساهدشلیکشتنیطسلفزاجراخولخادرد
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رکفتوهنلاداعانلاغشاابهزرابمربوهدروآمهدرگارنوگانوگیرکفویسایسیاه هدیاو

.مینکزکرمتمنیطسلفردیتسینویهصی هناتسرپداژن

،ملاسا،تیدوهیدننامفلتخمتاداقتعاونایدازاناناوجیخربابیبوختاطابتراام

وهناتسرپداژنتامادقاابناینیطسلفزایرایسبهکتسانیاامیلصاهدیا.میرادتیحیسمو

دحتمکرتشمروحمکیلوحدنناوت یمنبلغااما،دنفلاخمیتسینویهصیرگلاغشای هنلاداعان

،یتسینویهصدیاتراپآمیژرویتسرپداژنابهزرابمربزکرمتیاج هبیهاگ،لیلدنیمههب.دنوش

وتاناکمایمامتاتمینک یمافیاار یجنایمشقننایمنیاردام.دننک یمهلمحرگیدکیهب

.میروآمهدرگدیاتراپآمیژرابهلباقمیاربارناینیطسلفیاه یدنمناوت

ویگنوگچهرابردینیطسلفناناوجشزومآهلمجزا،میا هدادماجنایفلتخمیاه تیلاعفام

تاضارتعاوتاعمجتیگنهامه،)یشزومآدحاو(یتسیشرانآهشیدناابییانشآو،هزرابمیاه شور

رابخاراشتنا،)ییارجادحاو(هایسکولبلکشهبیخربوزیمآ تملاسمتروص هبیخرب،فلتخم

،لیئارسایتینمایاه متسیسوشترایاه تیلاعفوناینیطسلفونیطسلفابطبترمتاعلاطاو

باکترا،ناکدوکراتشک،ینیطسلفیاه هناخبیرخت،یعامتجاویدرفیاه یدازآبوکرس

مهمتاعلاطاراشتنا،نینچمه.)یربخدحاو(هریغونیطسلفمدرمهیلعیشک لسنواه ماع لتق

دیدجلسنهکیرکفیاه توافتو،لیئارساونیطسلفیریگردخیرات،نیطسلفخیراتهرابرد

دیدشیا هناسرگنجکیابامهکارچ،)یا هناسردحاو(دشابهتشادهتشذگلسنابتسانکمم

،دیناد یمهکروط نامه.دهد یمرییغتلیئارساعفنهبوهدرکفیرحتارقیاقحهکمیتسههجاوم

قیاقحاتدننک یمشخپهمانربیبرعنابزهبهتعاس۲۴تروص هبهکدرادییاه لاناکلیئارسا

ردرضاحلاحردهچنآوهتشذگهرابرداردوخنیغوردیاه تیاوروهدرکفیرحتاریخیرات

.تسانیطسلفردیضوفشبنجزایلکیامنکینیا.دنکرشتنم،دتفا یمقافتانادیم

؟دننادبهچنیطسلفینونکتیعضوی هرابردهدحتمتلاایارداقفردیرادتسود‐۲
،هدحتمتلاایاطقفهن،ناهجرسارسردنامیاقفری همههبمهاوخ یملاوسنیاهبخساپرد

هکمیا هدوبدهاشاهرابام.دینکندامتعادیوگ یمامشهبیناهجیاه هناسرهچنآهبزگرههکمیوگب

یتسینویهصلاغشاویناهجرامعتساعفنهبارنآوهدرکفیرحتاررابخاهنوگچاه هناسرنیا

.دنهد یمرییغت

مورحمیگدنزیاهزایننیرت ییادتبازا.میتسهندیشکرجزلاحردام،نیطسلفرداجنیا

شتراهک،تسینزورکییتح،منک یمدیکات،تسینزورکییتحهکدینادبمهاوخ یم.میا هدش

.دنکنریگتسدنابایخردندزمدقماگنه،درماینز،ارینیطسلفناوجکیلیئارسا

تساه لاس.دنتسههجاومقربوبآعطقابزوررهًابیرقتیرتخابهنارکردینیطسلفقطانم

هدرکبحاصتاراه نآاتتساینیطسلفقطانمیخربیرابجاهیلختلابندهبلیئارساشتراهک

نیاهیلختیاربزیمآ تنوشخوهنارگبوکرسیاه شورزا،هتشذگرد.دزاسبدیدجیاه کرهشو

یرابجاهیلختیاربمرنیاه تسایسزااًریخااما،دندرک یمهدافتساناینیطسلفندنارنوریبوقطانم

اه هلابزیروآ عمجمدع،قربوبآتدمینلاوطعطقلماشمرنیاه تسایسنیا.دنک یمهدافتسا
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ردیغورد،یژولوئدیانیازاریغیزیچره.درادتیمهالیئارسایاربهکتسایزیچاهنت

هکاعدانیادننام،اه غوردوهنابیرفماوعتاغیلبتیمامت.تسادیاتراپآمتسیسظفحیاتسار

ایلیئارساشترايابیزوباذجنانزهکیتاغیلبتوتسا»ناهجشترانیرت یقلاخا«لیئارسا

ماوعیتاغیلبتطقفاهنیای  همه…دنهدماجنایعامتجایاه هکبشردفورعمیاهرسنئولفنیا

ترفن:تساترفنزارپلیئارسا،نوردزااما.تساناهجردلیئارسای هرهچریهطتیاربهنابیرف

ویسایسبازحانایمترفن،نایدوهیواه برعنیبترفن،تیدوهیفلتخمیاه شیارگنایم

.رگیددراومیرایسب

یگدنزحلصردمروشکردهمهمرادوزرآاما.دوبدهاوخهنوگچهدنیآردنیطسلفمناد یمن

،نانید یبیتح،نایحیسم،ناناملسم،نایدوهی،نلااسگرزبوناکدوک،نادرمونانز:دننک

.دنک یمتوافتمنارگیدزاارواهکدرادیا هدیاهکیسکرهواه هدادنیدرییغت،نایارگ سنجمه

مهاوخ یمهکیزیچاهنت.میا هدشهتسخینماانردیگدنزوسرت،گنج،رامش یبتلاکشمزاام

ردهکتسانیامهاوخ یمهکیزیچاهنت.منزبمدقنابایخردینارگننودبمناوتبهکتسانیا

.مینارذگبشوخمهابوموربینامهمهبمناتسودابای،منزبمدقلحاسرانکرد،منیشنبهفاککی

نیاودننک یمهبرجتناهجمدرمهمههکتسایزیچنیا.دشابیدایزهتساوخنیامنک یمنرکف

.دنتسهنامدوخنیمزرسردامیلقادحقوقحاهنیا.تسامقح

برغارچ؟مینککرتارنامنیمزرسدیابارچ؟میوشهدنارنوریبنامیاه هناخزادیابارچ

؟دنریذپ یمناراهنآاپوراوهسنارف،ایناتیرب،اکیرمآدوخارچ؟درکعمجامنیمزرسردارنایدوهی

چیهام.میدرک یمیگدنزحلصردنامنیمزرسردنایدوهیابام.میدرک یمیگدنزحلصرداجنیاام

دندرکعمجامنیمزرسرداریجراخمدرماه نآهکتسانیااملکشم.میرادننایدوهیابیلکشم

.دندرپساهنآهبارامروشکیربهرو

.دندرککمکنمهبتخسیاهزوررداه نآ.مرازگساپسرایسبیضوفشبنجردمیاقفرزانم

ساسحااتدندرکتیامحنمزاومنکادیپیلغشاتدندرککمکنمهباهنآومدوباهنتنم

یدارفانایمیگدنز.مشابهتشادللاقتساومنکیگدنزدازآهنوگچمتفرگدایاهنآزا.منکنییاهنت

،دننککمکامشهبدننک یمشلاتودنراذگ یممارتحاامشتاساسحاهب،دننک یمکردارامشهک

.ما هدرکنهبرجتما هداوناخردزگرههکیساسحا؛تسایبوخرایسبساسحا
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مدرمرازآیاربقطانمنیایکیدزنردهدرتسگیماظنیاهرونامماجنا،عوبطمانیوبداجیایارب

ردهکتسایزیچنآزاکچوکیشخباهنتاه نیا.تسایناسناریغتامادقارگیدونیطسلف

.دهد یمخرنیطسلفویرتخابيهنارکردلاسلوط

ي هنارکرد یریگردعوقوسرتزالیئارسایتینمایاهورین،ینونکزیمآ تنوشخگنجنیارد

ی هناخرددینکروصت.دنا هدرکریگتسدیماهتاچیهنودبارنایماظنریغزایدایزدادعتیرتخاب

امشتمسهبارنآ،دنوش یمدراو هحلساابیلیئارسانازابرسناهگانودیا هتسشننات هداوناخابدوخ

امهکتسایتیعضوًاقیقدنیا.دننک یمریگتسدیمرجچیهنودبارامشودنریگ یمنات هداوناخو

اه یریگتسدنیادراومزایرایسبرداما،دوبیریگتسدهلئسمطقفشاکیا.مینک یمهبرجتاجنیا

.دوش یممتخگرمیتحواه نادنزردهنایشحویاه  هجنکشهب

دومحمونیطسلفنادرگدوختلایکشتهکتسانیادینادبمهاوخ یمهکیرگیدي هتکن

وسابعدومحم،نادرگدوختلایکشتام.دنتسین،نیطسلفمدرم،امی هدنیامنهجوچیههبسابع

نارگلاغشانیبیتینمایگنهامهقفاوتهرابردیزیچایآهکمناد یمن.مینک یمدراروایارزويهمه

نادرگدوختلایکشت،قفاوتنیاساسارب.ریخایدیا هدینشنادرگدوختلایکشتوتسینویهص

هکاریلاعفینیطسلفناناوجاهنآهکتسانعمنادبنیا.دهد یمهئارایتینماتامدخنارگلاغشاهب

،تسیناه نآیریگتسدهبرداقلیيارساودننک یمتمواقمتسینویهصنارگلاغشاهیلعیوحنرههب

ناناوجنیاتشونرسزاسک چیهنآزاسپ.دهد یملیوحتلیيارساهبوریگتسد،هدرکبیقعت

یگدنیامنزیناریرگیدینیطسلفچیهودنتسینامی هدنیامندارفا نیا.تشاددهاوخنیعلاطا

وللمنامزاسیوسزاهنافسأتماما،دنتسهدودرمنیطسلفمدرمنایمردًلاماکاهنآ.دننک یمن

.دنوش یمتیامحوهدشهتخانشتیمسرهباکیرمآهدحتمتلاایا

؟تشذگهنوگچامشیاربهتشذگي هتفه.۳

وبوکرستیعضوردلاسلوطمامتردام.نمردارب،تسینهتفهودایکیطقفهلئسم

رابخاوعیاجفهتشذگي هتفه،هلب.مینک یمیگدنزیعامتجاویدرفیاه یدازآزاتیمورحم

دوخناتسودوماوقازایرایسبندشهتشکربخ.تشادهتشذگیاه هامهبتبسنیرتشیبکاندرد

ردیدایزناتسودام.تساکاندردرایسب.میدرکتفایردینیطسلفیاه نیمزرسرسارسردار

.دننک یمیگدنزیکانرطخرایسبتیعضوردهزغرداه ینیطسلفنلاا.میرادهزغویرتخابهنارک

یتقو.دنا هدرکعطقارهزغبآوقربیلیئارسارگلاغشایاهورینهکتسازورراهچایهسزاشیب

نارابمب.دنوش یمفقوتماه ناتسرامیبراکهژیو هب،یعامتجاتامدخزایرایسب،دوش یمعطققرب

لیئارسا.دننک یمنارابمبارکچوکهقطنمنیا،بشیاه همینیتح.درادهمادازور هنابشهزغمدرم

زانارگلاغشا.دننکرارفاجنآزادنناوت یمنیتحمدرم.تساهدرکهرصاحمارهقطنمنیاًلاماک

زیچرهووراد،بآ،اذغنارگلاغشا.دننک یمیریگولجهزغهبهناتسودرشبیاه کمکندیسر

.دوش یمنارابمبفرطرهزاهکهدشلیدبتکچوکنادنزکیهبهزغ.دنا هدرکعونمماریرگید

چیهقربعطقلیلد هباما،دنیب یمنینوخوحورجمارشلاسدرخکدوکیردامدینکروصت
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،مردارب؟درکفیصوتارردامنیاتاساسحاناوت یمهنوگچ.دهد یمنهئاراتامدخیناتسرامیب

روضحولاغشالیلد هبهقطنمنیا.دننکفیصوتدهد یمخراجنیاهکارهچنآدنناوت یمنتاملک

.تساهدشلیدبتمنهجکیهب،مسینویهص

هدننکراودیماناینیطسلفهدنیآیاربرتشیبنیطسلفرداه شبنجمادکامشرظنهب-۴

فلتخمیاه شبنجای»دوسلأانیرع«تمواقمهورگ،لاثمناونع هب؟ارچودنتسه

؟یرگراک

داجیایاربودنرادروابیدازآهبیبای تسدناکماهبهکمیرادزاینیناناوجیاه شبنجهبام

تساهدرکتباثهبرجت.دننک یمشلاتنیطسلفرددوجومیاه نایرجواه شبنجرگیدابتدحو

هتشادلماعترگیدکیابدیابام.دوشرجنمنیطسلفیدازآهبدناوت یمنییاهنت هبشبنجکیهک

ردهکییاه یژولوئدیامامتو،تسیشرانآ،هداد نیدرییغت،یحیسم،یدوهی،ناملسمزامعا؛میشاب

ومچرپکیریزهمهندرکدحتممیتسهنآلابندهبامهکهچنآ.دنراددوجونیطسلفي هصرع

.تسانام یدازآیبایزابونیطسلفیزاسدازآ،مسینویهصابهزرابمینعی،کرتشمفدهکیاب

اما.دوسلأانیرعهلمجزا،دنراددوجویدایزیاه شبنجنیطسلفیتازرابمي هصرعرد

هلمجزا،دنراددوجوزینرگیدیاه نایرجو شبنجیدایزدادعت.تسینشبنجاهنتدوسلأانیرع

 بوکرسویتینماتخسطیارشلیلدهباما.دننک یمهزرابمدوخناوتمامتابهکیرگراکتازرابم

ینلعاهنآیاه تیلاعف،نئاخنادرگدوختلایکشتنینچمهونارگلاغشاطسوتکیتامتسیس

وطاتحمیتینمالياسمهبتبسندیابهراومهام.دنوش یمنهدیدیمومعي هصرعردنادنچوتسین

.مهدماجنایریوصتاییتوصهبحاصمامشابمناوت یمننمهکتسالیلدنیمههب.میشابرایشوه

هکیناینیطسلفیتحوهزغ،یرتخابی هنارکرسارسردناينيطسلف،۲۰۲۱لاسرد-۵

ینیطسلفیاه هداوناخجارخاهبشنکاورد،دنتسه)لیئارسا(یلاغشانیطسلفدنورهش
ویمومعیاه باصتعاامشرظنهب.دندزیمومعباصتعاهبتسد،حارجخیشهلحمزا

؟دننکافیادناوت یمینونکی ههربردیشقنهچراکفقوت
تیمهامهاوخ یمنهتبلا.میا هدرکروبعلیئارساردیمومعتاباصتعاهلحرمزاام،نمرظنهب

هکتسا هدادناشننیطسلفرددوجومطیارشوهبرجتاما،منکراکناارتاباصتعایراذگریثاتو

باکتراردنارگلاغشا.دیاتراپآمیژرهیلعهناحلسمي هزرابمیتح؛تساهزرابم،یعقاولح هاراهنت

هتشادیلغشرگایتح.دنهد یمنهاردوخهبیدیدرتچیهبوکرسویتلادع یب،مرجهنوگره

ارنات هزاغمهکدوبدهاوخنیاهجیتن،دینزبباصتعاهبتسدودیشابیا هزاغمبحاصایدیشاب

کیودننک یمجارخاناتراکزاارامشای،دنهد یملیوحتتسینویهصکیهبودننک یمهرداصم

تسایزیچنآزاتوافتمًلاماکاجنیاطیارش!یتحار نیمههب.دریگ یمارامشیاجتسینویهص

.مردارب،دراددوجوامشیاربهدحتمتلاایاردهک

زایلیئارسانارگراکزایهجوتلباقدادعتهکدراددوجویدیمادینک یمرکف-۶
نیااه تسیلایسوسواه تسیشرانآزایکدنادادعتهکروط نامه،دنشکبتسدمسینویهص

قیمعردقنآنیشنرجاهمرامعتساهباه نآیگتسبلدهکدینک یمرکفای،دنا هدرکارراک
؟دننکهبلغنآربدنناوت یمنهکتسا
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مامت.مسربمتساوخ یمیگدنززاهچنآهبیریسمهچزامتفرگمیمصتهکینامزاتدوبهدنامنیقاب

،منکهچنمهکدنتفرگ یممیمصتاهنآ.دوبمرداربیهاگومردپلرتنکتحتنمیگدنزروما

ردتحارمتسناوت یمهکیسکاهنت…ومهدماجنااجک،مهدماجنایک،مهدشماجناهنوگچ

ایدتسیابمردپرباربردتسناوت یمناما،تشادتسودارممردام.دوبمرداممنکتبحصواابهناخ

.چیه؟تشادیزیچهچهناخنیاردنزکیاما،دوبنزکیزینوا.دهدماجنایراکنمیارب

هنوگچمناد یمن.میدرک یمتبحصشهاگشنادی هرابردومدوبمتسودهناخردزورکی

ی هرابردناناوجزایخربهکتفگمتسود.دشهدیشکشهاگشنادیاهرسپیضعبهبتبحص

هکتفگ.تسایگدنزنیاردزیچنیرت مهمرشبقوقحهکنیاودننک یمتبحصییاهرویدازآ

.مسیشرانآ…مانهبدنا هتفرگراکهبوهدرکذاختااریا  هدیااهنآ

متسودزا،)مرادندایهباقیقد(اه هامایاه هتفهزاسپ.دوبمسیشرانآابنمدروخربنیلوانیا

طیارشلیلدهب.مدشانشآیضوفابهکدوبهنوگنیاودنکانشآناناوجنیاابارنمهکمتساوخ

ومسینیمفرگااما.مهدهماداما تلایصحتهبمتسناوتنهنافسأتم،مدرک یمیگدنزنآردهکیتخس

اردوخیگدنزکبسودننکنییعتاردوختشونرسدنرادقحنانزهکدشابانعمنیاهبمسیشرانآ

ما دودحمدهاوخبهکیزیچچیهنم.متسهتسیشرانآکیوتسینیمفکینم،دننکباختنا

.منکلمحتمناوت یمنارمنکیگدنزهنوگچهکدنکنییعتمیاربودنک

سامحیاهورین.دننک یمنهلمحسامحهبزگرهاه نآ.دنیوگ یمغوردهمههبلیئارساواکیرمآ

نیمههب.دننک یمهدافتسالیئارساشتراابهلباقمیارباه نآزایبوخ هبودنرادینیمزریزیاه لنوت

اما.دناوت یمنمهیناسآنیاهبودرببنیبزاارسامحتساهتسناوتننونکاتلیئارساشترا،لیلد

دننک یمیگدنزاهنآردنایماظنریغهکارینوکسمیاه هلحمواهاسیلک،دجاسم،اه ناتسرامیباهنآ

.دننک یمنارابمب،دنرادنسامحابیطابتراچیهو

دسربسامحهباه کمکتسانکممهکهناهبنیاهبودنشک یمارناکدوکونانزًادمعاه نآ

یریگولجهزغراونهبهناتسودرشبکمکهنوگرهدوروزا،دنکهدافتساگنجرداه نآزاسامحو

تاناکماچیهنودبودنریمبیگنشتویگنسرگزادیابایآ؟تسیچنانزوناکدوکهانگ.دننک یم

ییاه ناتسرامیبردناشناردامنامشچلباقمردناکدوک؟دنوشاهراه ناتسرامیبردهناتسودرشب

؟یهانگهچهب؟ارچ.دنهد یمناجدنهد یمنتامدخرگیدهک

.دنگنج یمنایماظنریغونانز،ناکدوکابطقفاه نآ؛دنگنج یمنسامحاباکیرمآولیئارسا

وتساهدشانبدیاتراپآیانبمربمتسیسنیا.تسیننارگیدونانزیارببسانمیا هعماجلیئارسا

توافترگیدکیابزینلیئارسادوخنایدوهییتح.دزادنا یمییادجمدرمنیبفلتخمیاه شورهب

رارقیسنجتیذاورازآضرعمردهراومهلیئارساشتراردنانزهکدهد یمناشنرامآ.دنراد

هدشتبثلیئارساشترارد»یسنجرازآ«ربینبمتیاکش۲۰۲۰،۱۵۴۲لاسرد.دنریگ یم

اه نآقوقحایدراذگ یممارتحانانزهبایآ؟دشاببسانمنانزیاربدناوت یم هعماجنیاایآ.تسا

یژولوئدیانیاوتساهدشهتخاسیطارفا یژولوئدیاکیی هیاپربلیئارسا؟دنک یمتیاعرار
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،هدرکلابندینیطسلفیاه لاناکقیرطزاارنیطسلفرابخامینک یمتساوخردناهجرسارسرد

یاه هناسرردوهدرکهمجرتییاقیرفآوییایسآ،ییاپورایاه نابزریاساییسیلگناهباراه نآ

نارهاوخیمامتزاام.تساهدادنخساپامتساوخردهبیسکنونکاتهنافسأتم.دننکرشتنمدوخ

مینک یمتساوخرددنتسهنیطسلفنامرآابیگتسبمهردهکیناسک همهوتسیشرانآنارداربو

اه هناسرنیاهکارچ.دننکنهدنسبیبرغفورعمیتلودیاه لاناکطسوتهدشرشتنمرابخاهبهک

.دننک یمنرشتنماردهد یمخرنیطسلفهصرعردهچنآوهدرکلعجوفیرحتارقیاقح

موسوضع–موسشخب

مامتندرکحلسمهلمجزا،لیئارسایشک لسنیاه تنوشخعیرسشیازفالیلدهب
ومیناسربنایاپهبارهبحاصمنیامیتسناوتن،یرتخابهنارکردیلیئارسانانیشن کرهش

.میهدطسبارنآهدنیآردهکمیراودیما

کیطقفنم.ما هدادنماجنایا هبحاصمنیازاشیپزگره.مرادنیدایزکیمداکآشنادنم

نم.منک یمتیامحمیاقفرزاومرادتکراشمیضوفیتسیشرانآشبنجردهکمتسهینیطسلفنز

تسارت گرزبنمزالاسهسهکمرادرداربکی.مدمآایندهبناملسمینیطسلفي هداوناخکیرد

اما.متشادیبوخویداع یگدنز،یکدوکرد.تسارت کچوکنمزالاسراهچهکرهاوخکیو

مفارطانارتخدرثکاابما تیصخش.دشعورشمرداربوردپابتلاکشم،مدشغلابهکنیاضحم هب

.منکلمحتارسفقکیردیگدنزمتسناوت یمن.دوبتوافتم

هناخردتساروبجمًلاومعم،دوشدلوتمیتنسهداوناخکیردبرعنزکیرگا،اجنیا

اراهراکریاسویطایخ،یراکزیمت،یزپشآدننامهناخیاهراکو)ییانثتسادراومردرگم(دنامب

زاتشگزابزاسپًلاومعمهکدوبلیلدنیمههب.دمآ یمنمشوخفیاظونیازانماما.دهدماجنا

وا.درک یملیصحتهاگشنادردودوبرت گرزبنمزاهکمتفر یممناتسودزایکیندیدهب،هسردم

.مدشیشاقنقشاعزیننملیلدنیمههبودوبیا هداعلا قوفشاقن

تسودمدوجومامتاباروا.دوبییابیزرایسبرتخد.متشاذگ یمنایمردواابارزیچهمه

ابما هطبار،رگیدفرطزااما.میدرک یمتبحصزیچهمههرابردهشیمهلیلدنیمههب.متشاد

هکایندکی:مدرک یمیگدنزهناگادجًلاماکیایندودنیب.دش یمرتدبزور هبزورمرداربوردپ

یهنورما،ترفنزارپهکیرگیدیایندو،مدوبشقشاعومتشادتسودمتسوددوجوابارنآ

ارما یگدنزیصوصخیاه هبنجنیرت کچوکیتحواهزرمودحمامتهکدوبییاه تیعونممو

.درک یمضقن

ارچ.شوپنارگنتیاه سابلنیا:مدینش یمارتلامجنیارابنیدنچزورره…دینکروصت

تیادصارچ؟یا هدرکشیارآهمه نیاارچ؟یتسهتسودینلافابارچ؟یدوباجک؟یدرکرید

ارنمیگدنزیصوصخیاه هبنجمامتهکهباشمتلااوسیرایسبو؟ینک یممرنتبحصعقومار

یزیچچیه.منکلرتنکمدوخمناوتبهکدوبهدنامنیقابمیاربیزیچرگید.دنداد یمرارقفده
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اجنیاهبیژولوئدیانیاساسارب،دنرادروضحینیطسلفیاه نیمزرسردهکییاه تسینویهص

هبهکیسکرهاتعیبط.تساهدیزگربموقدوهیتلموتساه نآهبقلعتمنیمزرسنیاهکدنا هدمآ

ونارگیدیدازآای،دشکبتسدمسینویهصزایناسآ هبدناوت یمندشابهتشادرواب یژولوئدیانیا

.دسانشبتیمسرهباراه ناسنایربارب

نابزهبهکمیرادیا یدوهیناتسودام.میتسهلئاقزیامتتیدوهیومسینویهصنایمام،اما

تازرابمردیتحودنرادنیداقتعامسینویهصهباما،دنرادنامیاتاروتهبودننک یمتبحصیربع

ودبایشیازفادارفانیادادعتهکمیراودیما،هلب،نیاربانب.دننک یمکمکامهبنارگلاغشاهیلعام

ابیطابتراچیههکارهناتسرپداژنیژولوئدیانیا،رگراکی هقبطنایمردهژیو هب،اه نآزایرایسب

میناوتباتمیتسهاه نآیاریذپزابشوغآابومینک یملابقتسااه نآزاام.دننکاهر،درادنتیدوهی

.مینکیگدنزحلصردوهدرکیراکمهرگیدکیاب

یگتسبمهرددنناوت یمهدحتمتلاایاردامیاقفرهکیشنکنیرترثؤمامشرظنهب‐۷

؟تسیچدنهدماجنانیطسلفیدازآیارب

.تساناینیطسلفزایا هناسرتیامح،دیهدماجنادیناوت یمهکیراکنیرت مهممنک یمرکف

هن،دیهدحیضوتهدحتمتلاایامدرمهبتسهاعقاوهکروط نامهارنیطسلفهلئسمدیناوت یمامش

خرنیطسلفردهکارییاهدادیورورابخادیناوت یمامش.لیئارسانیغوردیاه تیاورساسارب

اه تیاس بوردرگلاغشامیژرهرمزورتایانجزایرایسبیاهویدیووریواصت.دینکرشتنمدنهد یم

رشتنمناممارگلتلاناکومارگاتسنیاهحفصرداررابخانیازینام.تسادوجومینیطسلفعبانمو

.دیناسربهدحتمتلاایارداقفرهبارقیاقحودینکهمجرتاررابخانیادیناوت یمامش.مینک یم

.دنشابامشیربخعبانماهنتیلیئارساوییاکیرمآیاه لاناکویمسریاه هناسردیهدنهزاجا

وربوردیدشیا هناسرروسناسکیابینیطسلفیاه هناسر.دینکلابندزینارینیطسلفیاه هناسر

.دیبایتسدنیطسلفرابخاهبودینکشبارروسناسنیادینکیعس.دنتسه

شبنجیاضعاابقیقدوعماجي هبحاصم:مودي هبحاصم

)نیطسلفردیتسیشرانآشبنج(یضوف

۲۰۲۳ربتکا۲۴

مودوضع

تامادقاودیولفجروجیاربیتسرپ  داژندضتارهاظتی هدهاشماب،۲۰۲۰لاسرد

کیزا.مینکیراذگ هیاپنیطسلفردارشبنجنیامیتفرگمیمصت،ییاکیرمآیاه تسیشرانآ

فرط یبمیتساوخ یمنرگیدیوسزاو،میشابسامحیماظنیاه هورگهبهیبشمیتساوخ یمنوس

اه تسینویهص.تسادیاتراپآمیژرکیًاعقاولیئارسا.مینکشومارفارنیطسلفي هلئسمومینامب

نانچمهودنا هدرککمکامهبنایدوهیزایرایسب؛مینک یمنداقتنانایدوهیزاام.دنتسهتسرپداژن
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اهنآ.دننکنوریبنیطسلفزااراه برعهکتسانیاناشفدهاه تسینویهصاما.دننک یمنام یرای

تیامحعافد یبنانزوناکدوکهیلعلیئارساشتراتلامحزاودنا هدرکلاغشاارامیاه هناخ

رباربردتمواقمیاربینیطسلفناناوجزالکشتمیهورگهکدوبیرورض،لیلدنیمههب.دننک یم

یلصایاضعاناونع هبهکمیرادیناتسودنیطسلفطاقنمامتردًابیرقتام.دوشلیکشتلیئارسا

روضح۱۹۴۸یلاغشاقطانمنینچمهوهزغ،یرتخابهنارکردام.دننک یمتیلاعفشبنجنیا

.میراد

نییعتربهریتسیشرانآهورگکییاربناوت یمنًاتعیبط.تسایتسیشرانآهورگکیامویتکلک

،هنایمرواخرد.مینک یملمعناهجطاقنرگیدردربهرنودبیاه شبنجدننامامهکارچ،درک

شبنج،دنا هتشادهدهعربارهورگایبزحکییربهرهکیسایستاماقموناربهرزایرایسب

دوخیبزحویصخشعفانمیاتسارردارنآوهدرکفرحنمشا هیلوایاهروابواه نامرآزاار

،سابعدومحمیربهرهبتموکحنارسوتاماقمزایرایسبزیننیطسلفرد.دنا هدرکتیاده

رضاحبرعناگدنیامنیتح.دنرادیتینماویداصتقاتاقفاوتلیئارساابهکدنتسهدسافیدارفا

.دنا هتفریذپارلیئارساتیمکاحهکدندسافیدارفازینلیئارساناملراپرد

وهدشلیکشتیمیدقویلصاوضعدنچزاهکدرادهدننک تیادههورگکییضوفشبنج

ي هیهتویزیر همانربلوئسمهورگنیا.دور یمشیپهورگنیایگنهامهابشبنجیاه تیلاعف

رههکدرادهعومجمریزراهچهورگنیا.تساتایلمعوتارهاظت،اهرازراکیاربراکروتسد

.دنتسهراکهبلوغشماه شخبنیاردینیطسلفناوجاه هدوهتشاداردوخهبصوصخمریدممادک

دارفانینچمه.دنرادلاعفروضحیرتخابهنارکردهژیو هب،نیطسلفقطانمرتشیبرداه شخبنیا

.دندنویپ یمامهبتارهاظتوتاعمجتیرازگربنامزردیدایز

زایخرب.دنرب یمرس هبلیئارسادیاتراپآمیژریاه نادنزردهانگ یبینیطسلف۷,۰۰۰زاشیب

۱۵زاشیبنونکاودنا هدشریگتسدنییاپرایسبنینسردهکدنتسهیناناوجونیتحونانزاه نآ

دهد یمناه نآهبارهمکاحمیرازگربهزاجایتحلیئارسا.دنرب یمرس هبنادنزردهکتسالاس

»یرادلإالاقتعا«ارهدیدپنیاام!دنوش یمیرادهگننادنزردیماهتاچیهنودبدارفانیاو

ودینکوجتسجتنرتنیاردیبرعنابزهبارترابعنیمهدیناوت یم.میمان یم)یراداتشادزاب(

هبیرتشیبتاعلاطادوش یمهتشاداورینیطسلفناینادنزهیلعهکیا هنامحر یبمتسوملظهرابرد

.دیروآتسد

فلتخمیاهرهشردام.تساهدادماجنایتامادقاناینادنزنیازاتیامحیاربیضوفشبنج

یاه هکبشردارییاه نیپمک،میا هدرکرازگربلیئارساسیلپزکارمواه هاگدادلباقماریتاعمجت

نیا.دنرب یمرس هبنادنزرداه نآیاضعاهکمیتفرییاه هداوناخرادیدهبومیتخادناهارهبیعامتجا

دننک یملامعاناینادنزربیلیئارسایاهورینهکییاه هجنکشزایکاندردیاه ناتساداه هداوناخ

ناونع هبارامیناسنایاه تیلاعفیتحلیئارسایتینمایاه متسیس،هنافسأتم.دنا هدرکوگزابامیارب

دننام،دوختامادقایاهویدیووریواصتزایرایسبام،لیلدنیمههب.دننک یمیقلتیتینمادیدهت

.مینک یمنرشتنمار،ناینادنزیاه هناخزارادید
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یتقو.دریذپ یمنزینارامنایمیگنهرفیاه توافتیتحلیئارسا،رگیدترابعهب.تسالیئارسا

لابندهبلیئارساهکمینکروابدیرادراظتناروطچ،مینیب یمدیاتراپآمیژرزااریتامادقانینچ

امهبهکمینکروابدیهاوخ یمهنوگچ؟تساینیطسلفیاه نیمزرسردلقتسمتلودودداجیا

یرایسبردهتشذگلاس۷۵لوطردلیئارسا.تساغوردهمهاهنیا؟داددهاوخللاقتساي هزاجا

فادهاادتباام.دنهدبنامبیرفرگیدرابدادمیهاوخنهزاجا.تساهتفگغوردامهبلئاسمزا

اریتامادقاسپسو)فادهارگیداییرکف،یگنهرف،یسایسزامعا(مینک یمییاسانشارلیئارسا

یهدنامزاسلیئارساهناتسرپداژنتامادقاابهلباقمیاربدنتسهراگزاسنیطسلفیلحمگنهرفابهک

.مینک یم

یعامتجاویدرفیاه یدازآنیمضت،ینیطسلفیاه تسیشرانآناونع هبامیلصاي هلئسم

دنکداجیایگرزبتلاکشمدناوت یمراذگی هرودناونع هبیرگراکتلودکییتح،بلغا.تسا

زكرمت.دوشنارگیدیاه یدازآبلسیاربتردقزاهدافتساءوسویتلادع یب،دادبتساهبرجنمو

یاه شبنجزایرایسبردهکروط  نامه،تلودطسوتهعماجتیریدمونیناوقربدحزاشیب

شیازفااردادبتساوداسفلامتحاهجیتنردو،دوش یمتردقزكرمتهبرجنم،میا هدیدیتسیسکرام

،دشابریذپان بانتجاتلوددوجورگااما،میرادرواباهتلودلماکیاغلاهبنینچمهام.دهد یم

.دننکتکراشمنآردهعماجراشقاهمههکدشابدودحمرایسبتارایتخاابکچوکیتلوددیاب

.مینک یمیگدنزیگنجطیارشردام.تسیننیانیطسلفردیلصاي هلئسم،رضاحلاحرداما

رضاحلاحردیسک،لیلدنیمههب.میرببنیبزااررگلاغشاتیدوجوممیهاوخ یمهمهزالواام

نارحبردام.میزادرپبتاعوضومنیاهبدهد یمنهزاجایلعفطیارش.دنک یمنحرطمارلئاسمنیا

.دنریذپباراهنآودنسانشباراه هیرظننیامدرماتتسازاینیرایسب شلاتونامز.میرب یمرسهب

یگدنز)نایدارگیداییدوهی،یحیسم،یملاسازامعا(یبهذمییاضفردنیطسلفردمدرمرتشیب

اممدرم،لیلدنیمههب.دنراداهروشکریاسواکیرمآ،اپورازاتوافتمًلاماکیگنهرفودننک یم

نیطسلفردام.دنناد یمیقطنمویعیبطًلاماکاراهنآنیبیاه توافتویعامتجاتاقبطدوجو

هکتسهیرایسبلئاسمهتبلا.اهتوافترباتمینکزكرمتکارتشاطاقنربرتشیبمینک یمیعس

ویتنسیطیحمرداهنآهکارچ،دنریذپنتسانکمم،رت یمیدقیاه لسنهژیو هب،نیطسلفی هعماج

.دنا هدشگرزبیبهذم

رت یژرنارپورت لاعفنارگیدزاهکارچ،مینک یمزكرمتدیدجلسنربام،لاوأ؟مینک یمهچاماما

دروخرباهنآابدنناوت یملقادحای،دنرادارامدیدجیاه هدیازایرایسبشریذپتیلباقودنتسه

.تسینبسانمزیگناربثحبتاعوضومنوماریپوگتفگیاربینونکنامز،ايناث.دشابهتشادیرتزاب

کرتشمفادهاهبندیسریاربیراکمهویگتسبمهرب،یلاجنجتاعوضومربزکرمتیاج هب

،نایدوهیهلمجزا،فلتخمیاه شیارگونایدازااقفرزایدایزدادعتابام.مینک یمدیکأت

.مینک یمیراکمهنارگیدو+LGBTQدارفا،ناناملسم،نایحیسم

رسارسردینیطسلفیاه هناسر،رضاحلاحرد.میرادزاین هدرتسگرایسبیا هناسرتیامحهبام

نامیاقفرونارداربونارهاوخیمامتزاام.دنا هدشدودسموروسناس،برغردهژیو هب،ناهج
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.میرادزاینکمکهبتازیهجتیخربدیرخي هنیزهیارب:یلامکمک‐۲

واه تسیشرانآفرطزاهکتساهدادخساپیتلااؤسهبهدنوشهبحاصم،شخبنیارد
و،فادها،اه هاگدید،اه خساپو شسرپنیا.دنا هدشحرطمناهجرسارسزانلااعفرگید
.دهد یمناشنیرتشیبتایئزجابارشبنجیاه تیلاعف

امشهناخدراویسکدینکروصت.میریذپ یمناریروشکودلح هارزگرهامهکمیوگبدیابادتبارد

کرتهبرضاحودینک یمتمواقمامشدنیب یمهکنیازاسپ،سپس.دنکفرصتروزهبارنآودوش

رگا؟دسر یمرظنهبیقطنمنیاایآ.دینکمیسقتمهابارهناخهکدهد یمداهنشیپ،دیتسینهناخ

،ددزد یمنابایخردارامشهارمهنفلتیسک:دنتسهیقطنمزیندراومنیاسپ،دشابیقطنمنیا

شلوپودیشورفبایدینکمیسقتناتدوخنیبارنفلتهکدهد یمداهنشیپسپسودوش یمریگتسد

دوخنیشامزازگرهامشدوش یمهجوتمیتقووددزد یمارامشنیشامیسکای.دینکمیسقتار

میسقتارشلوپودیشورفبایدینکهدافتسامهابارنیشامهکدهد یمداهنشیپ،دیشک یمنتسد

.دینک

اراه نآیمیلسلقعچیهودراددوجواه تسینویهصابامتیعضوهبهیبشیرایسبیاه هنومن

ودلح هارلاماکام؟میریذپباریروشکودلح هارهکدیرادراظتناامزاارچسپ،دریذپ یمن

.میریذپ یمنارنیطسلفردنایدوهیروضحامهکتسینانعمنیاهبنیااما.مینک یمدراریروشک

دوخنیمزرسردشمارآوحلصردامهمه،اه تسینویهصطسوتنامیاه نیمزرسلاغشازاشیپ

یلکشمنایداریاسناوریپاینایدوهی،نایحیسم،ناناملسمزاکی چیهابومیدرک یمیگدنز

.میتشادن

چیهمیهاوخ یمنام،عقاورد.میتسهدوخیعامتجاویدرفیاه یدازآندرکققحمیپردام

هدیچیپارطیارشودوش یمیرگیدلئاسمهبرجنمعوضومنیااما،دنکتموکحامربیروشک

.تساتوافتماکیرمآواپوراعماوجابًلاماکنیطسلفطیارش.دنک یم

ومینک یمدرارسابعدومحمیربهرهبنیطسلفنادرگدوختلایکشترضاحلاحردام

دودرملاماک،تساهدرکدوبانارناينيطسلفیاه یدازآمامتهکاریتسینویهصلاغشانینچمه

»یروشککی«لح هارامیاربیلمعلح هاراهنتیلعفطیارشرد،مییوگ یمتحارص هب.میناد یم

تسانکمم.درکمیهاوخنهئارایرگیدیاه هنیزگهدنیآردهکتسینانعمنیاهبنیااما.تسا

.مینکلابندوهدرکحرطماریرگیدیاه هنیزگمیناوتبهکدیآدوجوهبیطیارشهدنیآرد

دنادبدیابدیدجلسن.تسادیدجلسنیوراجنیارداه تسیشرانآناونع هبامزكرمترتشیب

یاه تیعقاودننک یمشلاتیلیئارسایاه هناسر.تساهدشزاغآهنوگچلیئارساابامیریگردهک

هتعاس۲۴تروص هبویبرعنابزهبهک،»ناکم«یلیئارسالاناک.دنهدناشنسکعرباریخیرات

لسنراکفاربیراذگ ریثاتفدهابارینویزیولتیاه همانربوتادنتسم،اه ملیف،دوش یمشخپ

.دنک یمشخپاه نآیزغمیوشتسشویزاس هارمگ،دیدج

یبرعسرادمردیسردیاوتحمرییغتیاربشلاتلیئارساکانرطخرایسبتامادقازایکی

یاه تسایساباتسار مهتارییغتنیا.تسانیطسلفنادرگدوختلایکشتهباه نآذوفنقیرطزا
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ایدنتسیا یملیئارسارانکردایتیاهنرداریز،مینک یمدرارگرزبیللملا نیبیاه نامزاسام

یلیئارسایاهورینایاه تسینویهصطسوتینیطسلفناناوجیتقو.دننک یملمعلعفنمنآرباربرد

عافد یبمدرموهدرکنارابمبارهزغلیئارسایگنجیاهامیپاوههکینامزای،دنوش یمرورت

یاربهداسیاه هینایب.دننک یمنیمادقاچیهاه نامزاسنیا،دنناسر یملتقهبارنایماظنریغو

نیطسلفعافد یبمدرمرسربدهاوخبهکییلابرهلیئارسا؟درادیا هدیافهچعیاجفنیاتیموکحم

!دننک یمزاربااردوخفسأتاهنتیللملا نیبیاه نامزاسودروآ یم

هکمینک یمملاعاناهجرسارسردهناتسود رشبوتسیشرانآیاه هورگهمههبام،لاحنیااب

اه نآیاه هداوناخهبومیشابینیطسلفمولظمناینادنزیادصاتمیتسهاه نآابیراکمههدامآ

نآودتسرف یمنادنزهبیگتخاستاماهتاابارینیطسلفهداوناخکیردپلیئارسا.مینککمک

هکتسینسک چیهودنام یمنادنزرداه لاسردپنآ.دوش یمرقفراچددمآردعبنمنودبهداوناخ

نیاهبمینک یمتساوخردناهجرسارسردهاوخ یدازآیاه هورگزاام.دنککمکواهداوناخهب

.دنهدیرایریسمنیاردارامودننکهجوتهلئسم

تمواقمریسمردلیئارسادیاتراپآمتسیسزاراجزناملاعاابدناوت یمینیطسلفره،امرظنهب

لمعراکتباوتیقلاخ،ناوتمامتابنمشدرباربردنداتسیاینعی؟هچینعیتمواقم.دریگرارق

یوریپنآزایضوفشبنجرداموتساتمواقمهفسلفنیا.دوخقحرباربردندشنمیلستو

لاعف،زاسگنهآ،ناد یقیسوم،شاقن،ملعم،رعاش،وجشنادهکمیا هدرکملاعااهرابام.مینک یم

اباهنت؛دنشابیمدرمتمواقمزایشخبدنناوت یمیگمه،حلسمزرابمیتحوهدنشورف،یا هناسر

تمواقمدیابتمواقم.تسایضوفشبنجساسا،نیا.بسانمتامادقاماجناوراجزناملاعا

نیارد.دننکعافدامزااتمیشابیجراخیاه نامزاسایاه شترارظتنمدیابنام.دشابیمدرم

ردودننک هزرابمدوخقوقحیاربنآرددنناوتبمدرمهمههکمیا هدرکزاغآاریریسمام،شبنج

.دننکتمواقملیئارساهناتسرپداژنیاه تسایسربارب

هباما،میدوبکچوکشبنجکیینامزام.تساهدشمهمیا هروددراوشبنجنیازورما

،یگنهرف،یربخفلتخمیاه شخبردومیرادروضحنیطسلفرسارسردنونکا،دنوادخفطل

یاهورینهیلعتمواقمیاهرازراکویکیرچتایلمعیاه شخبو،ناضمرهامردیتحویعامتجا

هکهدادناشنخیراتوتسایمدرمویلمیتمواقم،امتمواقم.میتسهلاعفیلیئارسارگلاغشا

.دوش یمزوریپتسیشافیاه میژرربهشیمهیمدرمتمواقم

هدرکلاغشاارنآلیئارساهکهیروسنلاوجیاه یدنلبردیتحونیطسلفرسارسردتمواقم

واه نیمزرسزااه تسینویهصندنارنوریب،نآوتساکرتشمیفدهابدحاوتمواقمکی،تسا

،هتبلا.درکهاگنمهزاادجیقطانمناونع هبیرتخابهنارکوهزغهبدیابننیاربانب.تسامیاه هناخ

.دراددوجوفلتخمقطانمردهزرابملدموتمواقمیاه شورردییاه توافتیعیبطروط هب

اردوخیرایتسدنیطسلفردیتسیشرانآشبنجنیرت گرزبونیلواناونع هبیضوفشبنج

امهبهنیمزدنچرددنناوت یماه هورگنیا.دنک یمزاردناهجردهاوخ یدازآیاه هورگمامتیوسهب

:دننککمک
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یاه حلاسابهک،لیئارسارگبوکرسسیلپابهلباقمیاربامیاهورین:یلامتیامح‐۱

،دنناسر یمتداهشهبارامناتسودزارفناهدصلاسرهودننک یمهلمحنیطسلفمدرمهبیگنج

یاه کمکابلیئارسا.تساهنیزهرپرایسبیهاگتازیهجتنیاهیهت.دنرادزاینتازیهجتهب

ابامهک یلاحرد،دنک یمهدافتساهتفرشیپقوفتازیهجتزا،اکیرمآیاه کمکهژیو هب،یجراخ

راکتبامیناوتباتمیرادزاینیلامکمکهبام.مینک یمیگداتسیااه نآرباربردتاناکمانیرتمک

تیامحیاربیلامیاه کمک،نینچمه.میهدماجنایرتشیبتامادقاومیریگبتسدردارلمع

یرورض،دننک یمیرایارامتمواقمریسمردهکیناسکوناینادنزوناینابرقیاه هداوناخزا

کمکیاربریسمنیاردامابدیناوت یمامش.دنشابهتشادارهافرزایحطسلقادحدنناوتباتتسا

.دیشابهارمهمولظممدرمنیاهب

دیلوترددنناوتبهکمیتسهیا هناسریاه میتابیراکمهي هدامآام:یا هناسرتیامح‐۲

یاه هناسر.دوبدهاوخدیفمرایسبهزغردهژیو هبکمکنیا.دننککمکامهباوتحمراشتناو

ربهکیمتسوملظهرابردییاوتحمچیه،دنرادرارقیتسیشافیاه متسیسلرتنکتحتهکیبرغ

عیاجفزایرایسبهرابردیزیچامش.دننک یمنرشتنمدور یمهزغردنادنملاسونانز،ناکدوک

هورگیاضعا.دیونش یمنملاسیندیماشآبآویتشادهبداوم،وراددوبمکدننام،هزغردیناسنا

یتسیشرانآیا هناسریاه هورگودننکهیهتامشتیامحابارتادنتسمنیادنناوت یمهزغردیضوف

رباردوخمشچیبرغیاه هناسرزایرایسب.دوشهاگآتقیقحزاناهجاتدننکرشتنماراه نآ

نیاهکدنیوگ یمنيطسلفزاجراخردامیاقفر.دنا هتسب،میتسهناریگردهکیگنجتقیقح

!دننک یمیفرعمتسیرورتارناينيطسلفوهدادناشنینابرقناونع هبارلیئارسااه هناسر

اراهتلاعفنیاتايئزجمیناوت یمنیتینماتاظحلاملیلد هب:اه تایلمعواه نیپمک‐۳

هزرابمیتسیشافیاه متسیسهیلعناهجرسارسرد)تسیشرانآ(هاوخ یدازآیاه هورگ.مینکنایب

.میرادزاینامشکمکهبومیتسههزرابملاحردلیئارساسیلپابنيطسلفردزینامودننک یم

هبشبنجنیایفرعمیارباههبحاصموتاسلجردتکرشي هدامآام:شبنجیفرعم-۴

ناهاوخ یدازآهبارشبنجنیاهکمینک یمتوعدتاعوبطمواه هناسرهمهزاام.میتسهناهج

نيطسلفردیتسیشرانآشبنجنیلواي هرابرددنتسمملیفکیتخاسحرطیتح.دننکیفرعمناهج

.دشابرثؤمرایسبدناوت یم

.تساهنآزایکیامشبنجهکدراددوجویتسینویهصدضتمواقمهورگ۱۵دودحنیطسلفرد

رگیدکیرانکردتمواقمیاه هورگمامت.دنتسهاه هورگنیاهلمجزایملاساداهجوسامح

لیئارسا.مینکادجرگیدکیزااراه هورگنیادیابنام.دننک یملابنداریکرتشمفدهودنا هداتسیا

هرهبدوخعفنهبهقرفتنیازاودزادنیبهقرفتسامحدننامییاه هورگونایارگ پچنیبدهاوخ یم

داهجشبنج،سامح.مینکنیزابنمشدنيمزردومیشابرايشوهدیاب،نیاربانب.دنکیرادرب 
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هبهراومهنیطسلفتمواقمحلسمیاه هورگریاسو2یصقلاایادهشنادرگ،1نیطسلفیملاسا

.دنا هدشماندبیبرغیاه هناسررددوخیتسینویهصدضعضاوملیلد

یاه کرهشدراواه نآیتقو.درادنتیعقاو،دوش یمسکعنماه هناسرردسامحزاهکیریوصت

هیلواتاعاسرد.دندیربناریسکرسودندناسرنبیسآناکدوکونادنملاسهب،دندشیلییارسا

ًادعب.دنک یمماع لتقاراه نآودرب یمارنایدوهیرسسامحهکدرکملاعالیئارسا،گنج

ودنتفرگسپاردوخفرح،دعبزورکیاهنتاما.دندرکرارکتاراعدانیمهمهاه ییاکیرمآ

!دنرادناعدانیاتابثایاربیکردمچیهدنتفگ

،ناملسمزامعا،مدرمهمهیضوفشبنج.دراددوجویتازرابمیاهوگلاردییاه توافتهتبلا

کیسامحاما.تساهدرکتوعددیاتراپآهیلعیمدرمویلمتمواقمهباریحیسماییدوهی

عقومنلاا،تسینمهمعوضومنیا.درادنناملسمریغیاهورینوتسایملاساًلاماکشبنج

.تسینیلخادتافلاتخا

فذحهبحاصمنتمردهورگمان(*****دشرایاضعا،شبنجیریگ لکشهیلوایاه هامرد

نامیاه تیلاعففیکومکی هرابردومیدرکرادیداه نآابام.دنتفرگسامتاماب)تساهدش

ناونع هبزینينيطسلفنایدوهیونایحیسمهبدیابهکدندوبقفاومًلاماکاهنآ.میدرکتبحص

.درککمکیتسینویهصدضتمواقمزایشخب

یاجهکدراددوجوییاه توافتاهوگلاواه هنیمزیخربرداما،تساکرتشمفده،نیاربانب

طیارشنیاردناوتیمنوتساگنجریگردنونکاسامح،نیاربهولاع.تسیناجنیانآثحب

.درکتبحصنآهرابردرتشیب

رگیداه نآزایرایسبوتساکدنارایسبنیطسلفردرثؤمولاعفتسیشرانآیاه هورگدادعت

رد.مینک یمیراکمهیهاگومیتسهطابترارداه هورگیخربابام،لاح نیااب.دننک یمنتیلاعف

تسینویهصدضیدوهیناناوجطسوتیتسیشرانآ هورگدنچ،)لیئارسا(۱۹۴۸یلاغشایضارا

اهنتامشبنج،هزغراونویرتخابهنارکرداما.مینک یمتیامحاه نآزاامودنا هدشلیکشت

ردزونهمسیشرانآي هدیاهنافسأتم.دنک یمتیلاعفیتسیشرانآلوصاساساربهکتسایشبنج

.تسا هتفاینشرتسگاکیرمآواپورادننامنیطسلف

رباربردتمواقمیارب،بهذمایموقزارظن فرص،ینیطسلفناتسودهمهزااتمیشلاتردام

نینچمه.دنا هدرککمکامهبیرایسبیدوهیناناوجاهلاسنیارد.میریگبکمکیتسیشافمیژر

یلمیشبنجناربهرامهمهزورما.دنرادتیلاعفشبنجنیاردیرایسبیحیسموناناملسمنلااعف

.دنک یمشلاتکرتشمفدهکیهبیبایتسدیاربهکمیتسهیمدرمو

:دننککمکامهبشورودهبدنناوت یمنیطسلفنایماح

هب،دینکپاچاراممچرپ:ینابایخیاه تارهاظتردروضحویضوفمچرپپاچ‐۱

اتدرکمیهاوخرشتنماراهویدیونیاام.دینکهیهتویدیوودیورباه نابایخهبناتناتسودهارمه

.دنا هداتسیااه نآرانکردیناهجنایماحهکدننیببناینیطسلف

نیطسلفیفیملاسلإاداهجلاةکرح1
ىصقلأاءادهشبئاتك2
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